
 
 

 
 

Hoppträningar i AHIS regi, distrikt Mälardalen 
 
Hoppträningar 
 
AHIS anordnar hoppträning för arabekipage i Mälardalsområdet.  
Instruktör är Ragna Erlandsson, C-tränare i hoppning. Ragna driver egen professionell 
verksamhet i företaget RE-Ridkonsult och har som specialitet, förutom hoppning, inridning 
och unghästutbildning. Ragna tävlar dessutom själv på nationell nivå i hoppning. 
 
Hoppträning kurs 1, 26 april 2008 på Thorsholma Gård i Vallentuna. 
Första gruppen startar kl 10.00 
Anmälan senast den 9/4 genom att skicka ett mail till emelie_kajle@hotmail.com .  
Anmälan är bindande. Ange i anmälan utbildningsnivå så att vi lättare kan sätta ihop 
grupperna. Vid 7 ryttare eller fler blir kostnaden 200:-/ekipage+ ridhusavgift, betalas på plats. 
Vid färre ryttare än 7 blir kostnaden 250:-/ekipage + ridhusavgift. 
 
 
Hoppträning kurs 2, 1 juni 2008 på Fogelsunda Gård i Vallentuna.  
(hemma hos Emelie S-Kalje) 
Första gruppen startar kl 10.00 
Anmälan senast den 5/5 genom att skicka ett mail till emelie_kajle@hotmail.com . 
Anmälan är bindande. Ange i anmälan utbildningsnivå.  
OBS: Denna kurs innehåller ett förmiddagspass och ett eftermiddagspass.  
Daguppstallning finns att tillgå till en kostnad av 40 kr. Ange i anmälan om dagbox önskas. 
Kursdeltagarna erhåller lunch. Kurskostnad vid 7 eller fler ryttare 350:-/ekipage, betalas på 
plats. Vid färre än 7 ryttare 450:-/ekipage. 
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